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ショッピング 

Shopping 
 

規模は小さくても、世界中のファッションが楽しめる

街が、ボストンと言えます。ニューヨークほどファッ

ショナブルとは言えないにしても、最新のデザイナー

ブランドから老舗の上品なファッションまで、それに

民族衣装からアンティーク品まで種々様々。またちょ

っと足を延ばせば Outlet店があり、良い物をお買い得

に買えるというのも、ショッピングの魅力のひとつ。

足を使って、目を肥やし、良い買い物をする。ボスト

ンでのショッピングを思いっきりお楽しみください。 
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ショッピング街 
 

ボストンおよびその近郊の街でショッピングをする場合、買いたいものや時間

の余裕に合わせて、大きく分けて以下のショッピング方法がある。 

 

・ いろいろな店が一ヶ所に集まったショッピングモール（Shopping Mall））。モ

ールでは衣食住に必要なものがほとんど揃い、ほぼ日本の大型デパートの機

能を備えている。多くは郊外に位置し、駐車場完備。 

・ ・・・ストリート、・・・スクエア、・・・プレイスなどと呼ばれる、専門店が集まったショ

ッピング街やショッピング区画。おしゃれで個性的な店が多く、「ブティックが多

い」「ギャラリーが目立つ」「アンティーク店やみやげ物店が集まっている」など、

通りや区画によって特徴があり、ウインドーショッピングも楽しめる。 

 

ショッピングモール（Shopping Mall） 

●バーリントン・モール（Burlington Mall） 

75 Middlesex Tpke, Burlington ☎(781)272-8667 

www.simon.com/mall/burlington-mall 

月～土：10:00～21:00 日：11:00～18:00 

Route 128 Exit 32B Middlesex Tpke 沿い 

Macy’s、Lord & Taylor、Sears、Nordstrom、Ann Taylor、Coach、

Banana Republic、Abercrombie & Fitch、Gap、Anthropologie、Coach

などの婦人・紳士・子供服。その他、靴、洋品、宝石、家具、生活用品、ギフト

ショップなど、170 以上の専門店とファーストフードコーナー、各種レストランあ

り。大規模な無料屋外駐車場がある。 

 

●ケンブリッジサイド・ギャラリア（Cambridgeside Galleria） 

100 Cambridgeside Place., Cambridge ☎(617)621-8666 

www.cambridgesidegalleria.com 

月～土：10:00～21:00 日：12:00～19:00 

地下鉄グリーンライン Lechmere 下車、徒歩 5 分 

Macy’s 、 Sears 、Best Buy 、 Foot Locker 、 Forever 21 、H & M 、

Abercrombie & Fitch、Ann Taylor、Old Navy、Gap、J. Crew、Banana 

Republicなど、120以上の店とレストランがある。有料屋内駐車場あり。 

 

▼各モールについて、更に詳し

い情報は 

www.simon.com 

で調べられます。 
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●チェスナットヒル・モール（The Mall at Chestnut Hill） 

199 Boylston St., Chestnut Hill ☎(617)965-3037 

www.simon.com/mall/the-shops-at-chestnut-hill 

月～金：10:00～21:00 土：10:00～20:00 日：12:00～18:00 

Route 9 West 沿い 

Bloomingdale’s、Ann Taylor、Brooks Brothers、Coach、Tiffany、Tumi、

ユニクロなど。モール内では、ジャズ、ポピュラー、クラシック音楽の生演奏や

展示会が行なわれることもある。また、花や木や彫刻に囲まれた憩いのスペー

スもある。無料屋内・屋外駐車場あり。 

 

●ネイティック・モール（Natick Mall） 

1245 Worcester St., Natick ☎(508)655-4800 

www.natickmall.com 

月～土：10:00～21:00 日：11:00～18:00 

Route 9 West 沿い。Mass Tpke（I-90）Exit 13 より Speen St.へ。 

Macy’s、Lord & Taylor、Sears、The Limited、Express、Talbots、

Banana Republic、Gap、Brooks Brothers、American Eagle Outfitters、

H & Mなどの店舗あり。レストランや各種の飲食店が集まったフードコートな

ど、ファミリー指向からファッショナブルな店まで揃っている。Natick 

Collection と呼ばれる高級デパート（Nordstrom、Neiman Marcus）や

Louis Vuitton、Burberry、Ferragamo、Coachなどの高級専門店が入った

セクションがある。無料屋内・屋外駐車場あり。 

 

●ショッパーズ・ワールド（Shopper’s World Inc.） 

1 Worcester Rd., Framingham ☎(508 )872-1257 

http://mallsdb.com/ma/shoppers-world-framingham 

Route 9 West & Route 30 East 沿い。Mass Tpke Exit 13 で出る。 

Toys‘R’Us、T.J. Maxx、Marshalls、Old Navy、Best Buy、Nordstrom 

Rack、A.C. Moore（アート・クラフト店）、DSWなど。 

Peter Pan Bus Stop、エアポート・バス‘Massport’s Logan Express’のター

ミナルが近くにある。無料屋外駐車場あり。 
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●サウス・ショア・プラザ・ショッピングセンター 

（South Shore Plaza Shopping Center） 

250 Granite St., Braintree ☎(781)843-8200 

www.simon.com/mall/south-shore-plaza 

月～土：10:00～21:00 日：11:00～18:00 

Route 128 Exit 6 で下り、Granite St.へ。 

Macy’s、Lord & Taylor、Sears、Gap、Targetなどの他、宝石、家庭用品、

電気製品、家具、スポーツ用品、レストランなどがある。無料屋外駐車場あり。 

 

●ノースショア・モール（Northshore Mall） 

210 Andover St., Peabody ☎(978)531-3440 

http://www.simon.com/mall/northshore-mall 

月～土：10:00～21:00 日：11:00～18:00 

Route 128 & 114 で行く。 

Macy’s、Sears、その他 140 以上の店舗とレストランがある。無料屋外駐車場

あり。 

 

●リバティー・ツリー・モール（Liberty Tree Mall） 

100 Independence Way, Danvers ☎(978)777-0794 

http://www.simon.com/mall/liberty-tree-mall 

月～土：10:00～21:00 日：11:00～18:00 

Route 128 Exit 24 で下り Endicott St.へ。 

Marshalls、Kohl’s、Target、その他 75以上の店舗とレストラン。無料屋外駐

車場あり。 

 

ショッピングストリート，スクウェア＆プレイス

（Shopping Street , Square & Place） 

●ニューベリー・ストリート（Newbury Street） 

www.newbury-st.com 

ボストンで最もファッショナブルな通りのひとつである。タウンハウスの 1 階、2

階または半地下が店舗になっており、階上はアパートやコンドミニアムなどに

なっている。この地区は、バック・ベイ（Back Bay）と呼ばれ、シックなレンガ造

りの建物が並び、ヨーロッパの街のような落ち着いた雰囲気を漂わせている。 

Burberry、Chanel Boutique 、Brooks Brothers 、Giorgio Armani、

Cartier、Banana Republic、Zara などの有名店が並んでいる。その他、ユ

ニークなギャラリー、アンティーク･ショップ、カフェ、カジュアルなレストランがあ

る。
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●ボイルストン・ストリート（Boylston Street） 

ニューベリー・ストリートと平行している通り。トリニティー教会、オールドサウス

教会、ボストン公立図書館などの古い建物の間に、展望台のあるジョンハンコ

ックタワー、プレデンシャルセンターなどの近代的高層ビルが建っている。マラ

ソンのゴールラインもこのあたりである。 

Saks Fifth Avenue、Hermesなど一流ブティックがある。 

 

●コープリー・プレイス（Copley Place） 

100 Huntington Ave., Boston ☎(617)369-5000 

http://www.simon.com/mall/copley-place 

月～土：10:00～20:00 日：12:00～18:00 

Huntington Ave., Dartmouth St.、Stuart St.に囲まれた一角。 

地下鉄グリーンライン Copley 駅下車徒歩 3 分。 

高級デパートの Neiman Marcus、ブティックでは Tiffany、Louis Vuitton、

Celine、Chanel、Dior、Ferragamo、Tory Burch などが揃う。その他、

Legal Sea Foods をはじめとする各種レストラン、アクセサリー、本、台所用品

まで、100 以上の店舗がある。Boston Marriott Copley Place、Fairmont 

Copley Plaza 、 The Westin Copley Place に面している 。 Hynes 

Convention Center、Prudential Centerに通じる。地下有料駐車場あり。 

 

●ダウンタウン・クロッシング（Downtown Crossing） 

Tremont St.、Washington St.、Winter St.、West St.に囲まれた一角。 

地下鉄レッドライン Downtown Crossing 駅下車。 

大きなデパートMacy’sがある。この通りにはブティックより靴屋が多い。 

 

●ファニュエルホール・マーケットプレイス（Faneuil Hall Marketplace） 

Congress St.、North St.、Clinton St.、Commercial St.に囲まれた一角。 

月～土：10:00～21:00 日：12:00～18:00（飲食店は遅くまで営業） 

地下鉄ブルーあるいはオレンジラインの State 駅下車。 

ファニュエルホールに面した 3 つの建物からなるショッピングとレストラン街。ク

インシーマーケット（Quincy Market）とも呼ばれ、ボストンで最も人気のある

場所。屋外では大道芸人が技を競い、小物・みやげ物などのワゴン店やたくさ

んのブティックが並んで賑やかである。ビジネス街の中心でもある。 
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●ハーバード・スクウェア（Harvard Square） 

ケンブリッジの Massachusetts Ave. 沿い、ハーバード大学前の一角。 

地下鉄レッドライン Harvard 駅下車。 

ハーバード大学のキャンパスを中心に広がる学生街。100 年以上の歴史を誇

る大学生協（The Coop）では、学生生活の必需品がほとんど揃っている。ロゴ

入り商品は観光客のおみやげ用としても人気がある。生協をはじめ、書店、劇

場、カフェ、各国料理レストラン、ブティックなどが並び、若々しく楽しい雰囲気

がある。夕暮れ時には、ミュージシャンが路上で演奏している。 

 

●ポーター・エクスチェンジ（Porter Exchange） 

1815 Massachusetts Ave., Cambridge  University Hall 

月～土：9:00～22:00 日：12:00～21:00 

地下鉄レッドラインの Porter 駅下車、徒歩 2 分。 

日本の軽食レストラン「カフェ・マミ」、「さっぽろラーメン」、「一兆」、「たんぽぽ」、

「CHO CHO’S」、すしバー「I LOVE SUSHI」、「Blue Fin レストラン」、趣味

の小物・和食器の「Tokai」などがある。その他、「資生堂」、「BOURBON 

COFFEE 」、「Tavern in the Square 」、「Lesley Bookstore ・Barnes 

Noble」、「Webster Bank」、また地下にはアスレティック・クラブがあり、アメリ

カ人も集う場所となっている。屋外有料駐車場あり。 

 

アンティークショップ（Antique Shop） 
ニューイングランド地方に住む人々の気質として、先祖が残したものや代々受

け継がれてきた貴重な建物や家具、銀食器、陶器、手工芸品等を大切にする気

風がある。そんなニューイングランドゆえに、アンティークショップは他に類を見な

い程多い。その上ヨーロッパに近いということから、100 年以上前のヨーロッパの

ものも珍しくない。また、日本のものも歴史上いろいろ関わりがあることからよく見

かける。アンティークには、凝ったデザインやハンドメイドのものが多く、独特の雰

囲気があり、根気よく探せば思わぬ買い物ができる。 

 

●チャールズ・ストリート・アンティーク街 

Charles St., Boston 

ダウンタウンに近いので人通りも多く賑わっている。日本の掛軸や壷などを扱

っている店も 2～3店ある。街全体がアンティークのようである。 

 

●ケンブリッジ・アンティーク街（Cambridge Antique Market） 

201 Msgr. O’Brien Highway, Cambridge ☎(617)868-9655 

www.marketantique.com
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お買い得ショッピング 
アメリカの流通、仕入れシステムは、日本の流通システム（メーカ→卸店→小

売店）と異なり、中間卸業者が介在しないことが多い。またメーカー希望小売価

格や一般小売価格が通常採用されていないなどの理由から、全く同じ品物でも

Ａ店とＢ店では価格が違うということがよくある。ここでは、在庫一掃品・倒産処分

品を格安で売るディスカウント専門店、卸問屋形式のまとめ買い専門ホールセー

ル店、工場直売品を扱うアウトレット店など、アメリカならではのお買い得なショッ

ピング・ストアを紹介する。 

 

ディスカウント店（Discount Shop） 
常時、安いディスカウント品が手に入る店。一流店の在庫処分品などが安く売

られている。 

●TJマックス（T.J. Maxx） 

www.tjmaxx.tjx.com 

有名デザイナーによる紳士・婦人・子供服と雑貨が揃っている。サイズも豊富

で安い。 

●マーシャルズ（Marshalls） 

www.marshallsonline.com 

紳士・婦人・子供服、服飾雑貨、寝具、ギフト用品など。ブランド物が安い。 

●ホームグッズ（HomeGoods） 

www.homegoods.com 

インテリア雑貨・小物が豊富で安い。 

 

●オーシャンステイトジョブロット（Ocean State Job Lot） 

www.oceanstatejoblot.com 

衣類・日用雑貨が安い。 

 

ホールセール店（Wholesale Store） 

巨大な倉庫のような店舗で大量に安く買い物ができる卸売りの店。通常は会



 175 

員制で、年会費を支払うとメンバーカードが発行される。原則的にメンバーしか

利用できないが、メンバーと一緒に行けば買い物ができる店もある。商品は大型

パックになっているので、友人と共同購入するとよい。 

家電、家具、普段着、車用品、生鮮食品、食料品、ベーカリー、雑貨等がある。

買い物後、買い物袋には入れてくれないので、自分で袋や箱を持参するか、店

内に置いてある空き箱を利用する。 

◇Costco ······· www.costco.com (Everett、Danvers、Walthamほか) 

◇BJ’s ·········· www.bjs.com (Framingham、Medford、Westboroほか) 

 

大手日用品店 
衣類、家具、日用品、雑貨の全ての必需品が揃う。ほとんどは郊外のモール

内にあり、ワンフロアで広い店構えである。 

◇Sears ············自動車部品、大工道具、家電が充実している。 

◇Target ···········紳士・婦人・子供の普段着、服飾雑貨、おもちゃ、文房具、 

            書籍、菓子など。 

◇Big Kmart ·····同上。 

◇Kohl’s ···········同上。 

◇Walmart ········同上。 

 

その他の専門店 
専門量販店とも言うべき店。大型店舗で品揃えも豊富。 

・ 家具 ······························ Ikea、Jennifer、Jordan’s Furniture、Pier 

1 Imports、Ethan Allen 

・ キッチン用品、食器 ··········· Crate & Barrel、Sur La Table 

・ 大工道具、ガーデン用品 ···· Home Depot、True Value、Ace、Lowe’s 

・ 手芸、生地、カーテン ········· Jo-Ann Fabrics、Michaels、A.C. Moore 

・ 学用品、事務用品、画材 ····· Staples 

・ 家電、電子機器 ················ Radio Shack、Best Buy、Micro Center 

・ ドラッグストア ···················· CVS、Rite Aid、Walgreens 

 

 

（一般薬、調剤、日用品） 
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アウトレット街（工場直売品店が集まった街） 

工場直売品、季節外れ商品や規格外品などが、市価の 30～70%引きで販売

されている。小さなアウトレット店はボストン近郊にも多く散在する。 

●キッタリー、メイン州（Kittery, ME） 

306 US Route 1, Kittery, ME ☎1-888-KITTERY (1-888-548-8379) 

www.thekitteryoutlets.com 

月～土：9:00～21:00 日：10:00～18:00 

Route 95 North の Exit 3Aから Coastal Route 1 へ。ボストンから車で約 1 時

間。 

Corningware Corelle、Villeroy & Boch、Crate & Barrel、Le Creuset、

Tumi、Yankee Candle、Ralph Lauren、Brooks Brothers、Calvin Klein、

Banana Republic、Old Navy、Coach、Lindt Chocolateなど、約 120軒以

上の店が並んでいる。ブランド品が市価の 30～50%引きで買える。ボストン周

辺からここへの 1日バスツアーなどもある。 

●フリーポート、メイン州（Freeport, ME） 

35 Depot St., Freeport, ME ☎1-800-865-1994 

www.freeportusa.com 

月～土：9:00～21:00 日：10:00～19:00 

Route 95 North から Main Turnpike Exit 52 で出て、I-295 North に沿って

Exit 17、20、22 のいずれかで Route 1（Main St.）へ。ボストンから車で約

2 時間半。 

フリーポートのアウトレット街誕生のもととなったL.L. Beanの本店とアウトレット

店、Reebok、Nike、Brooks Brothers、Banana Republic、GAP など、約

170 軒の店がある。付近に各種レストランもある。地図を手に入れ、目指す店

だけを回るか、アウトレット街の周りにある Bed & Breakfast（B & B）、Motel、

Inn などに宿泊してゆっくり多くの店を回るのもよい。旅行会社による日帰りツ

アーもある。 

●レンサム、マサチューセッツ州（Wrentham, MA） 

1 Premium Outlet Blvd., Wrentham, MA ☎ (508)384-0600 

www.premiumoutlets.com/outlet/wrentham-village 

月～土：10:00～21:00 日：10:00～18:00 

Route 95 North または South から I-495 North、Exit 15 で Route 1Aに出て

すぐ。ボストンの南の郊外に開発された。ボストンから車で 1 時間以内。 

New England 地方最大のアウトレットセンターで、Coach、Kate Spade、

Tory Burch、Burberry、Theory、Ferragamo、Tumi、DKNY など 170 以

上の店舗がある。 

広い駐車場も完備しているので車で簡単に行けるが、バス、ツアーバス、リム

ジーンの便もある。AAAカードでクーポンブックがもらえる。
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通信販売（Mail Order Shopping） 
 

カタログ・ショッピング。申し込み用紙を使うか電話で申し込む。電話ならその

場で品切れなどの状況がわかる。 

以下は、人気がある会社のカタログ請求先である。 

 

◇L.L. Bean：日本でも人気がある。アウトドア用品、服、家庭雑貨 

L.L. Bean, Inc. Freeport, ME 04033 

☎1-800-441-5713 www.llbean.com 

◇Lands’ End：カジュアル衣料、ビジネス用品、家庭雑貨 

Lands’ End Lane, Dodgeville, WI 53595 

☎1-800-963-4816 www.landsend.com 

 

その他にも、インターネットでの通販のお店も多くある。 

◇Amazon.com： 書籍、服、電化製品、家庭雑貨他 www.amazon.com 

◇Amazon.co.jp： 上記の日本語版。日本から書籍を送ってもらうことも可能。 

 www.amazon.co.jp 

◇転送コム：     日本の通販商品の海外発送（国際配送）代行サービス 

 www.tenso.com. 

◇富士山-US.COM：アメリカ各地、カナダ在住の日本人を対象に日本の書 

 籍や雑誌、薬品、化粧品、電化製品、電子辞書、サプリメ 

   ント等のオンライン販売。   

 www.fujisan-us.com 

◇楽天： www.rakuten.co.jp 

 

その他 

●得するショッピングテクニック 

ちょっとした努力と注意で、割引がもらえたり、日時指定の特別セールで安く

買い物ができたり、最も安い価格で欲しい物を手に入れるシステムがある。 

◎Couponの利用 

スーパーマーケットが発行する‘Store Coupon’と、メーカーが発行する

‘Manufacturer’s（MFR） Coupon’とがある。印刷した Couponやスマー

トフォンに表示されている QR コードを提示する。 

詳しくは各店の‘Coupon Policy’を確認する。 
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◎Early Bird Sale 

早朝割引のようなもの。客の少ない時間帯の客寄せとして催され、30%くら

い割引になる。レストランでも客の少ない午後４時頃に通常の食事代を割

引にしてサービスする店もある。 

◎One‐Day Sale 

大手デパート等が行う、1 日限りの特別セール。その日は早朝から開店し、

夜遅くまで営業している。通常価格の 20～50%引きになる。Macy’s などが

有名。 

 

●返品について 

購入した品物のサイズが合わなかったり、必要でなかった場合、返品可能期

間内（1 週間、1 ヶ月など）にレシートを持ってその店のカスタマーサービスに

行く。現金で買った場合は、現金や、その店の中のみで通用する商品交換券

を出す店もある。クレジットカードで買った場合は、そのクレジットカードに払い

戻してくれる。セール品の返品を受け付けないこともある（Final Sale や特殊

タグのついている品物など）。 

 

●品物にかかる消費税（Sales Tax） 

マサチューセッツ州では、6.25%の消費税（Sales Tax）が課せられる。食料品

は無税。衣類は「1 着につき$175 まで*の衣類（靴なども含む）」が非課税。そ

れ以外の品物には課税される。*1 着につき$175 までは非課税だが、それ以

上になると差額分に 6.25%の消費税が課税される。 

売上税の税率は州によって異なる。家具や家電製品など値段が高く、かつ自

分で運べるようなものは、隣りのニューハンプシャー州（無税）で買うとよい。ま

た州によって飲食税（Meals Tax）、宿泊税（Room Tax）なども異なる。

 

▼近隣州の消費税 
・New Hampshire→無税 

・Maine→5.5% 

・Vermont→6% 

・New York City→8.875% 
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